В статье исследуются аспекты становления личности ребенка в рамках детско-родительских отношений, а также акцентируется внимание на важности развития семейного воспитания для становления взрослой личности. 
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 В концептуальных основах воспитания говориться об усилении воспитательного потенциала через интеграцию ценностей в содержание учебных предметов, развитие института родителей, разработку и выполнение социальных проектов, расширения возможностей системы дополнительного образования в свете духовно-нравственного воспитания. Одним из направлений концепции воспитания является семейное воспитание, целью которого является просвещение родителей, повышение их психолого-педагогической компетентности и ответственности за воспитание детей. В концепции указывается на необходимость сохранения психического здоровья, созданию здоровьесберегающей среды, формированию ответственного поведения.
Проблема семейного воспитания все больше привлекает к себе внимание ученых и практиков нашей страны. Вопросы семейного воспитания рассматриваются педагогами, социологами, психологами, социальными педагогами, психотерапевтами (А.Я. Варга; Т.В. Архиреева; Н.Н.Авдеева; А.И. Захаров; А.И. Спиваковская; А.Е.Личко; Э.Г. Эйдемиллер и др.). При этом затрагиваются различные сферы детско-родительских отношений: особенности воспитания ребенка и отношение к нему родителей, характерные особенности личности ребенка как результат семейных воздействий, особенности личности родителей, характер супружеских отношений и т.д.
Проблема отношения детей к своим родителям, является одной из злободневных в современном обществе, поскольку ускоренный темп современной жизни, недостаток нравственных начал в отношениях взрослых, низкая социально-психологическая культура общения приводят к нарушениям отношений между родителями и детьми. Актуальность данной проблемы  состоит в том, что в наше время связь поколений начинает разрываться очень рано, ребенок зачастую считает, что он умен и ему не нужен опыт прошлой жизни родителей  и он может сам решать свои проблемы.  В последнее время наблюдется значительное снижение  качества воспитательной работы  в сфере ценностного отношения к семейному воспитанию с детьми и подростками, а с родителями в большинстве случаев она   практически не проводится. В содержании воспитания слабо очерчены ценностные основы семьи, ее приоритеты в развитии личности. Не хватает методических пособий, рекомендаций, программ по семейному воспитанию, семинаров-практикумов   для родителей и законных представителей. Родительская неподготовленность, непонимание возрастных особенностей ребенка, неготовность принять происходящие изменения, научиться правильно на них реагировать.
Все семьи можно разделить на 5 категорий: 1. Семьи, в которых очень близкие, дружеские отношения между родителями и детьми. Эта атмосфера благоприятна для всех членов семьи, так как родители имеют возможность оказывать влияние в тех сторонах жизни сына или дочери, о которых в других семьях только подозревают. В таких семьях родители прислушиваются к мнению детей в вопросах современной музыки, моды и т.д. А дети - к мнению близких в других, более существенных, вопросах. Подростки, воспитывающиеся в таких семьях, как правило, активны, дружелюбны, независимы; 2. Семьи, где царит доброжелательная атмосфера. Родители следят за развитием детей, интересуются их жизнью, пытаются оказать влияние в силу собственных культурных возможностей. В этих семьях бывают конфликты, но они открыты и сразу же разрешаются. От родителей здесь ничего не скрывают, им верят. В таких семьях существует определенная дистанция между старшими и младшими. Дети растут обычно вежливыми, приветливыми, уступчивыми, послушными. Редко заявляют о своей независимости; 3. Большая группа семей, где родители уделяют достаточное внимание учебе детей, их быту, но этим и ограничиваются. У этих ребят есть все необходимое для жизни: одежда, аудио, видеотехника и т.д. У детей в таких семьях есть отдельная комната,  там дорогая мебель, расставлена  строго и нет возможности ее передвинуть, переставить. «Развести в комнате грязь» также запрещено. Родители пренебрегают увлечениями детей, а это создает определенный барьер между ними. Девиз у таких родителей: «Не хуже других». Явно виден конфликт между родителями и детьми. Материальное обеспечение далеко не всегда удовлетворяет запросы старшеклассников, многие из этих запросов родители просто не считают достойными внимания; 4. Существуют семьи, где за ребенком устанавливается слежка, ему не доверяют, применяют рукоприкладство. В таких семьях всегда существует конфликт между повзрослевшими детьми и родителями. Иногда он скрытый, периодически прорывающийся наружу. У подростков из таких семей устанавливается стойкая враждебность к родителям, недоверие к взрослым вообще, трудности в общении со сверстниками, с окружающим миром; 5. Обстановка в этих семьях критическая. Здесь «ненормальные» отношения между детьми и родителями. Атмосфера напряженная, в таких семьях употребляют алкоголь и другие психотропные вещества  один или оба родителя. Влияние такой семьи пагубно - оно является причиной многих преступлений подростков.
В соответствии с учетом категорий семей  необходимо выстроить воспитательную работу в учреждениях образования таким образом, чтобы учитывались особенности семьи, особенности родителей и детей и их взаимоотношений. Необходимо включать родительскую общественность в социально-активную деятельность детей и подростков, чтобы родители не только интересовались досуговой деятельностью своих детей, но и принимали в этой деятельности активное участие. С родителями необходимо проводить дополнительную профилактическую работу по актуальным проблемам современных подростков. Многие родители с неохотой посещают родительские собрания, дабы избежать негативных отзывов о своем ребенке. Не заинтересованность родителей в общественной жизни образовательных учреждений, классов, секций и т.д.  Поэтому необходима такая форма воспитательной, социально-педагогической работы с родительской общественностью, которая не только вызовет интерес посещать родителей родительские собрания, но способствует улучшению детско-родительских отношений. Одной из таких форм работы с родительской общественностью  реализуемых  в учреждении дополнительного образования является проект «Тропинка родительской любви» проект состоит из комплекса занятий, которые проходят в формате клубных семейных встреч с родителями один раз в 2-3 недели (по согласовываю) в течение одного учебного года.  Родителям на занятия заблаговременно выдаются приглашения с указаниям время и даты проведения занятия. 
Процесс работы выстроен таким образом, чтобы на занятия были интересными, активными и непринужденной игровой форме. Отрабатывая с группой мам, например, тему эмоций в процессе воспитания ребёнка, либо, регулирование эмоциональной сферы родителей, с помощью специальных игр и упражнений с детьми.  На групповых занятиях родителей учат лучше понимать потребности детей, знакомят с новыми моделями взаимодействия с ними, дают дополнительную информацию об особенностях возрастного периода детей младшего, среднего и старшего возрастов  помогают почувствовать себя успешными родителями. 
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