УДК 377, 378.1
Теоретизация возможностей самореализации личности в рукопашном бое
Ибрагимова Нодира Анваровна, студент, Новокузнецкое училище (техникум) олимпийского резерва, г. Новокузнецк

Научный руководитель: Горбунова Ирина Анатольевна, преподаватель, Новокузнецкое училище (техникум) олимпийского резерва, г. Новокузнецк
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Теоретизация возможностей самореализации личности в рукопашном бое может быть представлена через анализ и синтез теоретико-эмпирических положений, выделенных в следующих работах:


-  теоретизация в педагогической науке [1] гарантирует в различных аспектах постановки и решения задач теоретизации различные аналитико-синтетические модели оптимизации качества научного решения развития личности в деятельности, нас будет интересовать система занятий рукопашным боем;


-  теоретизация в дидактическом и научно-педагогическом знании [2] раскрывает две составные теоретизации, которые мы будем использовать для решения задач развития личности в рукопашном бое, гарантией успешности которых будут универсальные результаты самореализации личности – диалектическая акмеперсонификация развития (визуализация осуществляется в портфолио обучающегося, занимающегося рукопашным боем) и научно-поисковая, возможности которой представляют продукты научного решения задач развития, социализации, самореализации и пр.;


-  социализация и самореализация личности в конструктах научного поиска и научно-педагогического исследования [3] будут приняты в качестве наглядных примеров постановки и решения задач детерминации и измерения качества самореализации личности в деятельности;


-  научное исследование по педагогике в структуре вузовского и дополнительного образования [4] позволит сфокусировать проблемы научного решения задач развития личности в деятельности и общении;


-  профессионально-педагогический кейс [5, 6] определяется как продукт решения задач самореализации и рефлексии в избранном виде деятельности педагога и тренера; 


-  культура профессиональной деятельности личности [7] раскрывает наиболее важные конструкты, детерминанты и модели, фасилитирующие широкому кругу читателей понимание важности педагогической деятельности в развитии личности;


-  педагогика: контрольно-оценочные средства [8-13] как система модулей и реализация технологии решения задач развития личности в системе СПО определяет приоритеты и условия решения задач включения личности в процесс персонифицированного развития и продуктивного становления; в данном решении наиболее качественным способом и технологией постановки и решения задач развития определяется уровневая модель оптимизации качества развития личности как ценности и продукта современного образования; 


-  особенности изучения основ рукопашного боя будущими педагогами по физической культуре [14] определены через различные способы и ресурсы описания возможностей решения задач развития личности в изучения основ рукопашного боя как избранного вида спорта и модели реализации социально-образовательного выбора тренером гибкой системы координации внимания на проблеме здоровьесбережения, гуманизма, продуктивности в рукопашном бое как избранном виде спорта.


Возможность теоретизации процесса и результатов педагогического процесса самореализации может быть определена не только в иерархии достигнутого уровня изучения основ рукопашного боя нашими современниками, но и авторским уточнением моделей занятий рукопашным боем как избранным видом спорта. 


Определим особенности самореализации личности в рукопашном бое, уточнив понятие «самореализация личности в рукопашном бое», уточнение которого будет осуществлено в конструктах традиционной педагогической методологии – широкого, узкого, локального смыслов и инновационной педагогической методологии – унифицированного, персонифицированного, адаптивно-акмепедагогического смыслов детерминации и оптимизации качества решения задач детерминации понятийного аппарата и моделей деятельности личности в развитии и эволюции представлений о природе и возможностях педагогической деятельности. 


Самореализация личности в рукопашном бое (широкий смысл) – система и технология активного решения задач самостоятельного достижения личностью в рукопашном бое наиболее высоких результатов, которые востребованы в различных направлениях сопоставления и сравнения в общестатистической практики решения задач развития личности в рукопашном бое.


Самореализация личности в рукопашном бое (узкий смысл) – процесс определения и решения задач развития личности в структуре организуемого учебно-тренировочного процесса, предопределяющий высокие достижения личности на соревнованиях и других направлениях продуктивного поиска в контексте реализации пропаганды рукопашного боя как избранного вида спорта.


Самореализация личности в рукопашном бое (локальный смысл) – процедура оптимизации качества включения личности в систему занятий рукопашным боем, гарантирующая высокие результаты ситуативного решения задач самоутверждения и социализации, самоактуализации и самоорганизации условий и возможностей развития личности в модели современного образования и системе занятий рукопашным боем как избранным видом спорта.


Самореализация личности в рукопашном бое (унифицированный смысл) – технология унифицированной практики постановки и решения задач развития и акмеперсонификации достижений личности в структуре занятий рукопашным боем как избранным видом спорта, предопределившими начало включения личности в систему непрерывного образования и непосредственно связанными видами деятельности, гарантирующими личности успешность в достижениях и сотрудничестве, самовыражении и самосовершенствовании, здоровьесбережении и пропаганде занятий рукопашным боем как основы становления личности в избранном виде спорта.


Самореализация личности в рукопашном бое (персонифицированный смысл) – метод и технология персонифицированного выбора оптимальных условий научно-педагогического поиска и решения задач и противоречий из конструкта «хочу, могу, надо, есть», располагающих к целостному пониманию важности продуктивного решения задач деятельности личности, включённой в систему занятий рукопашным боем как избранным видом спорта или пролонгированной формой включения личности в систему непрерывного образования (например, тренер-преподаватель по рукопашному бою).


Самореализация личности в рукопашном бое (адаптивно-акмепедагогический смысл) – технология фасилитации использования адаптивно-продуктивных способов и конструктов перевода личности, включенной в систему занятий рукопашным боем как избранным видом спорта, в систему формируемых смыслов и способов деятельности, предопределяющих качественное получение результатов развития личности в плоскости успешности, продуктивности, гибкости, конкурентоспособности, востребованности на рынке труда, спорта и образовательной практики реализации идей развития личности в рукопашном бое как избранном виде спорта, определяющем личности возможность адаптивно-акмепедагогического становления и самоутверждения. 


Выделенные детерминанты будут использованы в дальнейших работах как конструкты продуктивного поиска постановки и решения задач самореализации личности в рукопашном бое.
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