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Аннотация. В статье детализирована практика успешного развития личности в структуре планирования и организации учебно-тренировочного процесса в лыжных гонках. Для выделения основ и возможностей детализации успешности личности выделяют два типа – адаптивный и продуктивный. Адаптивный тип определяется и реализуется средствами и технологиями фасилитации и педагогической поддержки. Продуктивный тип определяется и реализуется средствами и технологиями формирования и развития креативности и продуктивности личности в структуре реализуемой деятельности.
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Annotation. The article details the practice of successful personality development in the structure of planning and organizing the training process in skiing. To highlight the basics and possibilities of detailing the success of an individual, two types are distinguished - adaptive and productive. The adaptive type is determined and implemented by means and technologies of facilitation and pedagogical support. The productive type is determined and implemented by means and technologies of the formation and development of creativity and productivity of the individual in the structure of the activity.
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Успешность развития личности в адаптивном и продуктивном решении задач оптимизации качества учебно-тренировочного процесса в лыжных гонках позволяет сконцентрировать внимание на проблеме учета условий и возможностей нормального распределения способностей и здоровья как одного системного и наиболее важного механизма оптимизации качества решения задач развития. 

Для визуализации и объяснения успешности развития личности в адаптивном и продуктивном решении задач оптимизации качества учебно-тренировочного процесса в лыжных гонках нами будут выбраны следующие работы и модели:

- социализация и самореализация личности в конструктах научного поиска и научно-педагогического исследования [1] будет определять возможность выделения и решения задач развития личности как ценности и продукта научного поиска и научно-педагогического исследования; 

- профессионализм личности как продукт персонификации развития и непрерывного образования [2] будет гарантировать качественное построение и решение задач развития личности в адаптивном и продуктивном решении задач оптимизации качества учебно-тренировочного процесса в лыжных гонках; 

- инновационная педагогика как продукт и условие развития современного образования [3] будет определять возможность постановки и решения задач детерминации и реализации адаптивного и продуктивного развития личности, решения задач повышения качества учебно-тренировочного процесса как одного из реализуемых в системе образования педагогических процессов; 

- научное исследование [4] в системе конструктов и единиц общей схемы или структуры научного исследования в педагогике определит перспективность проработки заявленной в работе темы; 

- профессионально-педагогический кейс [5] является уникальной моделью презентации всех адаптивных и продуктивных решений задач самопрезентации продуктов развития и самореализации личности в деятельности и общении; 

- теоретизация в педагогической науке [6] является уникальным образцом реализации целостной технологии обобщения научного знания, важность и состоятельность практики которого определяется качеством постановки и решения проблемы исследования; 

- модели социализации и самореализации личности в лыжных гонках [7] раскрывают постановку и возможности проблемы детерминации и уточнения моделей социализации и самореализации личности в лыжных гонках как избранном видом спорта; 

- успешность [8-10] как категория педагогики раскрывает особенности продуктивного поиска оптимальной модели и конструктов самоорганизации и коррекции качества решения задач, уточнение которых осуществляется специально выделенными и используемыми методами, формами, технологиями, гарантирующими в единстве высокие результаты педагогической деятельности; 

- оптимизация [11-15] как категория педагогики позволяет сделать акцент на качестве выделенных противоречий и уникальном или универсальном выборе ресурсов современной традиционной и инновационной педагогики, раскрывающих возможность постановки и решения тех или иных задач в педагогике как науке. 

Практика успешного развития личности в структуре планирования и организации учебно-тренировочного процесса в лыжных гонках может быть детализирована в системе адаптивного и продуктивного типов постановки и решения задач. Специфика деления успешности на адаптивную и продуктивную обусловлены качеством постановки и уточнения, детализации и оптимизации задач развития в конструкте «хочу, могу, надо, есть».
Важность использования адаптивной формы в системе выделения успешного развития личности в структуре планирования и организации учебно-тренировочного процесса в лыжных гонках определяется решением задач гуманизации современного образования и профессионально-трудовых отношений, учета условий и возможностей развития обучающихся (спортсменов) с ОВЗ и инвалидов. 

Продуктивная форма в системе выделения успешного развития личности в структуре планирования и организации учебно-тренировочного процесса определяется и визуализируется в интерпретации как классическая форма получения максимальных результатов. 

В таком понимании для выделения основ и возможностей детализации успешности личности выделенные два типа – адаптивный и продуктивный типы постановки и решения задач оптимизации качества развития личности в адаптивном и продуктивном решении задач оптимизации качества учебно-тренировочного процесса в лыжных гонках являются конструктами самоорганизации успешного выбора модели развития, социализации, самореализации личности. 

Уточним понятия, непосредственно связанные с процессом и возможностями развития личности в адаптивном и продуктивном решении задач оптимизации качества учебно-тренировочного процесса в лыжных гонках. 
Адаптивный тип определяется и реализуется средствами и технологиями фасилитации и педагогической поддержки. Уникальность адаптивных технологий развития личности и решении задач оптимизации качества учебно-тренировочного процесса в лыжных гонках доказывает возможность включения в параолимпийский спорт обучающихся с ОВЗ и инвалидов, способных и реализующих высокие результаты целеустремлённости и воли к достижению результатов личной и командной деятельности в выделенном виде спорта. 

Продуктивный тип определяется и реализуется средствами и технологиями формирования и развития креативности и продуктивности личности в структуре реализуемой деятельности, в выделенной системе детерминант и моделей – это успешное развитие личности и продуктивное решение задач оптимизации качества учебно-тренировочного процесса в лыжных гонках. 

Успешность развития личности в адаптивном и продуктивном решении задач оптимизации качества учебно-тренировочного процесса в лыжных гонках в дальнейших работах нами будет рассмотрена в контексте выделения системы принципов и педагогических условий оптимизации развития личности в адаптивном и продуктивном решении задач оптимизации качества учебно-тренировочного процесса в лыжных гонках.
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