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Аннотация. В статье определены педагогические условия повышения качества тренировочного процесса в тяжелой атлетике, выделены модели оптимизации качества тренировочного процесса в тяжелой атлетике, принципы реализации условий целостного развития личности в тяжелой атлетике. Теоретизированы особенности проектирования и уточнения педагогических условий повышения качества тренировочного процесса в тяжелой атлетике, намечена система и технология выявления и дополнения принципов реализации условий целостного развития личности в тяжелой атлетике.
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Современная система организации профессиональной подготовки тренера к решению задач развития личности в спорте обеспечивает личность будущего тренера новыми и устоявшимися в педагогике конструктами и конструкторами оптимизации качества тренировочного процесса. Одним из таких продуктов определяют педагогические условия как модель и ресурс самоорганизации качества решения задач развития личности в организуемой деятельности. 
Для определения возможностей и успешности решения задач детерминации и визуализации качества использования педагогических условий в работе тренера по тяжелой атлетике выделим следующие конструкты, гарантирующие в понимании и использовании повышение условий и возможностей решения задач теоретизации успешности развития личности в тяжелой атлетике как избранном виде спорта:
- модели и детерминанты социализации и самореализации личности тренера и спортсмена в тяжелой атлетике [1] будут определять перспективность решения задач оптимизации качества социализации и самореализации личности в тяжелой атлетике как избранном виде спорта и визуализировать успешность постановки и решения задач теоретизации и оптимизации тренировочного процесса тяжелой атлетике как избранном виде деятельности;

- педагогические условия повышения качества решения задач развития личности в структуре занятий хоккеем [2] будет определять качество и нюансы детерминации и визуализации системного решения задач построения и уточнения качества тренировочного процесса в модели педагогических условий; педагогические условия будут являться продуктом и конструктом оптимизации качества развития личности в выделенном направлении деятельности и общении; 

- возможности определения и уточнения педагогических условий социализации и самореализации обучающихся в хоккее [3] раскрывает специфику и продуктивность задачи постановки и оптимизации качества изменения педагогических условий в структуре реализации идей традиционной и инновационной педагогической деятельности тренера по избранному виду спорта; в нашей ситуации – качество решения задач развития личности в тяжелой атлетике будет в прямой зависимости от качества проектирования и использования педагогических условий как единицы научно-педагогического поиска и конструкта педагогического поиска и моделирования исследуемых и измеряемых, модифицируемых и реализуемых педагогических процессов; 

- педагогические условия социализации и самореализации личности в боксе [4] будут выбраны в качестве примера, отражающего возможность выявления и объяснения особенностей моделирования педагогических условий оптимизации качества педагогической деятельности в избранном виде спорта;

- педагогические условия оптимизации подготовки будущих педагогов по физической культуре [5] являются еще одним качественным решением задачи проектирования, моделирования и реализации возможностей оптимизации педагогических процессов (подготовки будущих педагогов по физической культуре) в визуализации созданных и реализуемых педагогических условиях;

- педагогические условия оптимизации качества формирования культуры деятельности и спортивного мастерства [6] отражает специфику и перспективность формирования культуры деятельности и спортивного мастерства через системность научного поиска и системной реализации идей развития личности в спорте; выделенные педагогические условия являются продуктом качественного мысленного эксперимента, научно-педагогической теоретизации и научного обоснования состоятельности идей продуктивного становления личности в избранном виде деятельности, гуманизации современного образования и спорт, здоровьеформирующего мышления и моделей социализации и самореализации личности в спорте и через спорт, возможностей перехода из одного направления социализации самореализации личности в другое; 

- инновационная педагогика как продукт и условие развития современного образования [7] будет использована в уточнении и инновационном проектировании современных условий и технологий работы со спортсменами в тяжелой атлетике; выделяемые положения педагогических условий будут сфокусированы на инновационном решении задач развития личности спортсмена-тяжелоатлета в тренировочном процессе;

- теоретизация в дидактическом и научно-педагогическом знании [8] раскроет перспективность исследования особенностей переноса знания из области практического применения и получения должного качества решения задач развития личности в тяжёлой атлетике в область теории, качество уточнения которой зависит именно от теоретизации и успешности использования научно-теоретического аппарата современной педагогики физической культуры и спорта;

- теоретизация в педагогической науке: общенаучный и общепрофессиональный аспекты [9] будут гарантировать многомерность и уровневость получения теоретизированных форм представления педагогических условий в поставленной задаче – задаче детерминации и объяснения качества выделения и использования педагогических условий повышения надежности и значимости, оптимальности и продуктивности тренировочного процесса в тяжелой атлетике как избранном виде деятельности;

- социализация и самореализация личности в конструктах научного поиска и научно-педагогического исследования [10] определять успешность выделения и иллюстрации педагогических функций в проектировании и реализации целостности тренировочного процесса в тяжёлой атлетике.

Выделенные модели оптимизации качества тренировочного процесса в тяжелой атлетике могут способствовать уточнению и принципов реализации условий целостного развития личности в тяжелой атлетике. 

Принципы реализации условий целостного развития личности в тяжелой атлетике:

- принцип научного осмысления и принятия решений в структуре утончения и реализации условий развития личности в тяжелой атлетике как избранном виде деятельности (противоречия «хочу, могу, надо, есть»);

- принцип индивидуального учета системных единиц контроля и самоконтроля в тяжелой атлетике как избранном виде спорта;

- принцип многомерности и полифункциональности развития личности в тяжелой атлетике;

- принцип возрастосообразности, гендерности и целостного выбора оптимальной технологии тренировочного процесса в тяжёлой атлетике как избранном виде спорта;

- принцип единства теории и практики в решении задач продуктивного становления и самоутверждения личности в тяжелой атлетике как избранном виде деятельности;

- принцип единства ценностей и целей в развитии, самореализации и становлении личности в тяжелой атлетике;

- принцип реализации идей самоконтроля личности в структуре занятий тяжелой атлетикой;

- принцип готовности личности тренера и спортсмена к изменениям, происходящим в обществе и тяжелой атлетике;

- принцип включенности личности в целостный спортивно-образовательный процесс;

- принцип единства адаптивного, игрового и продуктивного видов решения задач развития в модели развития личности в тяжелой атлетике.

Теоретизированные особенности проектирования и уточнения педагогических условий повышения качества тренировочного процесса в тяжелой атлетике позволят нам в следующих работах объяснить важность и состоятельность решения задачи выявления системы и разработки технологии реализации идей целостного развития личности в тяжелой аттике, выявления и дополнения принципов, моделей, полиуровневой теории реализации условий целостного развития личности в тяжелой атлетике.
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