УДК 377, 378.1
Модели педагогической поддержки обучающегося в спорте
Савельев Максим Алексеевич, студент, Новокузнецкое училище (техникум) олимпийского резерва, г. Новокузнецк
Научный руководитель: кандидат педагогических наук, доцент, Козырева Ольга Анатольевна, Сибирский государственный индустриальный университет, преподаватель, Новокузнецкое училище (техникум) олимпийского резерва, г. Новокузнецк 

Аннотация. В работе определены различные возможности уточнения моделей педагогической поддержки в спорте. Специфика детализации и детерминации моделей педагогической поддержки связана с качественным использованием педагогической методологии и реализации идей адаптивно-акмепедагогического решения задач развития личности в деятельности и общении. Востребованность моделей педагогической поддержки в работе тренера обусловлена современными требованиями к здоровью личности в спорте.
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Современные научные представления о качестве и особенностях постановки и решения задач педагогической поддержи личности в спорте будут уточнены и раскрыты через реализуемые в педагогике идеи теоретизации педагогической поддержки: 

- педагогическая поддержка и фасилитация в модели развития обучающегося в системе непрерывного образования [1] (Гапиенко Т.А., Козырев Н.А., Митькина Е.В., 2018) раскрывает перспективы использования адаптивного обучения и возможностей фасилитации и педагогической поддержки в развитии личности, включённой в систему непрерывного образования; 

- возможности организации педагогической поддержки в работе будущего педагога [2] (Козырева О.Е., 2016) уточняют практику продуктивного решения задач развития и профессионально-педагогического становления в выбранной системе детерминант и моделей оптимизации качества развития будущего педагога;

- система принципов педагогической деятельности учителя физической культуры как продукт фасилитации и педагогической поддержки [3] (Малчинов Э.А., 2018) определяет основные положения педагогической деятельности учителя физической культуры в системной задаче объективизации и оптимизации качества деятельности учителя физической культуры и возможностей фасилитации и педагогической поддержки в решении задач развития обучающегося; 

- педагогическая поддержка обучающегося [4] (Митькина Е.В., Сорокин С.В., Свинаренко В.Г., 2017) выстраивает в разработанной теории все нюансы постановки и решения задач педагогической поддержки обучающегося;

- методы и приемы педагогической поддержки в работе учителя физической культуры [5] (Никифорова М.С., 2018) уточняет особенности использования и детерминации методов и приемов педагогической поддержки в работе учителя физической культуры; 

- педагогическая поддержка будущего педагога в адаптивном обучении как ресурс социализации и самореализации личности [6] (Судьина Л.Н., Козырева О.А., 2016) уточняют возможность использования адаптивного обучения в развитии личности с ОВЗ, реализации идей социализации и самореализации личности в контексте используемой педагогической поддержки будущего педагога, имеющего инвалидность по зрению, слуху, опорно-двигательному аппарату, включенных в систему получения физкультурно-спортивного образования;

- педагогическая поддержка как модель и продукт педагогической деятельности и непрерывного образования [7] (Туманова Т.Н., Козырев Н.А., Митькина Е.В., 2018) описывает реализуемые ценности и конструкты оптимизации качества педагогической деятельности в системе используемой модели технологий педагогической поддержки;

- особенности уточнения понятия «технология педагогической поддержки» в современной педагогике физической культуры и спорта [8] (Усаева А.Р., 2018) раскрывает проблему постановки задачи и ее решение в выборе условий и конструктов детерминации понятия «технология педагогической поддержки» в современной педагогике физической культуры и спорта, основы и продукты которой могут быть использованы в системе технологизации качества решения задач педагогической деятельности и педагогической поддержки. 

Под педагогической поддержкой обучающегося в спорте будем понимать систему коронирующих и направляющих действий и процедур, процессов и технологий педагогической деятельности, предопределяющих в единстве оптимальное решение задач развития личности через уточнение и детализацию успешных форм и продуктов, противоречий и проблем, выделяемых в конструкте «хочу, могу, надо, есть», составными которых будут процессы и процедуры, связанные с системой занятий спортом. 

Под моделью педагогической поддержки обучающегося в спорте будем понимать идеальное решение той или иной задачи повышения качества развития личности за счет средств и технологий фасилитации, коррекции, возрастосообразного разъяснения и уточнения дидактического материала и информационного ресурса, проективного выбора модели персонифицированного развития личности в спорте, детализации успешных методов и технологий развитии личности в спорте за счет выбора того или иного методологического подхода, гарантирующего повышение качества развития личности в спорет за счет учета и признания определённых ограничений развития личности в выделенном направлении деятельности.

Специфика детализации и детерминации моделей педагогической поддержки связана с качественным использованием педагогической методологии и реализации идей адаптивно-акмепедагогического решения задач развития личности в деятельности и общении. 

Востребованность моделей педагогической поддержки в работе тренера обусловлена современными требованиями, предъявляемыми к здоровью личности в спорте.

Выделим педагогические условия повышения качества использования педагогической поддержки обучающегося в спорте. 

Педагогические условия повышения качества использования педагогической поддержки обучающегося в спорте – совокупность кейс-конструктов, регламентирующих в системе детерминации и реализации возможностей повышения качества использования педагогической поддержки обучающегося в спорте, продукт деятельности педагога, раскрывающий направленность изменений в деятельности тренера и уровне успешности и продуктивного становления спортсмена. 

Педагогические условия повышения качества использования педагогической поддержки обучающегося в спорте: 

- учет индивидуальных особенностей развития обучающегося в системе занятий физической культурой и спортом на основе персонифицированного включения обучающегося в систему формируемых ценностей, смыслов, целей, условий и возможностей продуктивного становления и самоутверждения;

- реализация идея целостности развития личности в спорте в системе признания и уточнении моделей оптимизации качества развития личности (противоречия «хочу, могу, надо, есть»); 

- системность научно-педагогического поиска и научно-педагогического знания в гуманизации реализуемых практик развития личности через спорт, образование, искусство, культуру и пр.;

- популяризация адаптивных видов спорта у населения, у лиц с ОВЗ и инвалидов;

- реализация основ репродуктивно-продуктивного развития личности на основе адаптивного, адаптивно-продуктивного, здоровьесберегающего и гуманистического подходов;

- повышение качества профессиональной деятельности личности тренера в системе выделяемых и решаемых противоречий и проблем развития личности спортсмена;

- реализация идей развития личности в системе гуманистически целесообразных моделях и технологиях педагогической деятельности тренера по избранному виду спорта;

- формирование здоровьесберегающих и здоровьеформирующих смыслов и моделей деятельности личности в спорте, образовании, науке, культуре, искусстве и пр.;

- государственная поддержка организации занятий физической культурой и спортом всего населения страны;

- возрастосообразная оптимизация моделей социализации и самореализации личности через избранный вид спорта и пост-спортивное развитие личности в других направлениях труда.

В структуре активизации внимания на проблемах и качестве выделения и реализации моделей педагогической поддержки личности обучающегося в спорте могут быть сформулированы следующие продукты мысленного эксперимента:

- модель непосредственной адаптивной педагогической поддержки личности в спорте (прямое воздействие на личность определяет основы и продукты адаптивной педагогической поддержки личности в спорте);

- модель опосредованной адаптивной педагогической поддержки личности в спорте (воздействие на личность через различные опосредованные действия и способы построения отношений раскрывает целостность и уникальность опосредованной адаптивной педагогической поддержки личности в спорте; зачастую обучающийся не понимает, что ему была оказана та или иная помощь в решении задач тренировочного процесса или спортивной подготовки);

- модель ситуативной педагогической поддержки личности в спорте (в зависимости от случившихся событий и ситуаций может быть определена помощь, которая относится к ситуативным решениям задач педагогической деятельности, т.е. данный тип педагогической поддержки называется ситуативной педагогической поддержкой личности в спорте);

- модель персонифицированной педагогической поддержки личности в спорте (персонификация раскрывает неподдельность решений задач развития личности определенного в пространстве и времени человека, данная система располагает большим потенциалом учета всех составных развития и гарантирует наивысшие результаты в организуемой деятельности) и пр.

В системе определяемых и решаемых задач может быть полезна педагогическая методология в составе адаптивного, гуманистического, здоровьесберегающего, синергетического подходов, каждый из которых гарантирует своевременность постановки и решения задач оказания педагогической поддержки личности в спорте. 

Адаптивный подход (педагогика физической культуры и спорта) – методологический подход, раскрывающий возможности построения адаптивного знания, гарантирующего в использовании повышение уровня и качества понимания обучающимся и/или спортсменом собственных возможностей и достижений в избранном виде спорта, определяющего целостность включения спортсмена в процесс самопознания, самосовершенствования, самореализации и самоутверждения в контексте получаемых продуктов развития.

Гуманистический подход (педагогика физической культуры и спорта) – методологический подход, раскрывающий направленность реализации ценностей и идей гуманизма в решении задач развития личности в спорет, в данном процесс определяет целостность идеи развития через фасилитацию, педагогическую поддержку, педагогическую коррекцию, персонифицированное усложнение заданий, акмепедагогическое проектирование будущего уровня развития и становления личности в спорте как избранном направлении деятельности. 

Здоровьесберегающий подход (педагогика физической культуры и спорта) – методологический подход, раскрывающий направленность формирования ценностей и смыслов здорового образа жизни в развитии и профессиональном становлении обучающегося и спортсмена, тренера и педагога по физической культуре. 

Синергетический подход (педагогика физической культуры и спорта) – методологический подход, раскрывающий направленность самоорганизации качества развития личности в спорте и физической культуре через осмысление роли и места, продуктивности и креативности развития личности в спорте и физической культуре, через признание идей и приоритетов здоровьесбережения и здоровьеформирования, активизацию внимания личности и общества на оптимальных моделях развития, социализации, самореализации в спорте, физической культуре и прочих видах деятельности и общении. 

Все выше выделенные методологические подходы, модели, педагогические условия раскрывают направленность обновления основ и продуктов педагогической поддержки личности в спорте. 
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