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Аннотация. В статье описаны возможности моделирования и уточнения моделей самореализации спортсмена-стрелка в решении задач развития, качество которого у личности в спорте определяет перспективность включенности личности в процесс самоутверждения и возрастосообразного профессионального становления. Успешность личности в решении задач развития личности в спорте и через спорт является базовым механизмом оптимизации качества деятельности личности в системе приоритетов и норм социализации и самореализации.
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Стрелковый спорт – один из популярных видов спорта у современной молодёжи. Проблема и условия решения проблемно детерминированных задач развития личности спортсмена-стрелка могут быть отражены через системность и поэтапность постановки и решения задач научно-педагогического поиска, в такой работе необходимо уточнить определения, выделить модели самореализации спортсмена-стрелка, теоретизировать принципы самореализации спортсмена-стрелка, детерминировать и уточнить педагогические условия оптимизации качества самореализации спортсмена-стрелка в решении задач развития личности в спорте. 

Научная постановка и решение задач самореализации [1] является одной из функций педагогической деятельности педагога и тренера, примером качественных решений задач теоретизации основ и возможностей самореализации личности в спорте могут быть работы [2, 3, 4, 5, 6], продуктом оптимизации качества решения задачи самореализации личности может быть работа [7], раскрывающая через выделение педагогических условий оптимизации тренировочного процесса возможность уникального уточнения моделей саморазвития и самоактуализации, социализации и самоутверждения через избранный вид спорта. Другая работа по выделению педагогических условий [8] раскрывает направленность поиска основ и возможностей социализации и самореализации обучающегося в хоккее как избранном виде спорта. К, сожалению, хоккей – командный вид спорта и принять все составные поиска не удастся, но идея о возрастосообразности и системности постановки и решения задач детерминации и детализации условий может быть использована и в стрелковом виде спорта. Технологичность постановки и решения задач самореализации личности может быть выделена из работы [9], особенности соотношения результативности и востребованности продуктов педагогического моделирования в структуре исследования самореализации личности в спорте определяются через надежность и сформированность опыта такого рода деятельности у личности, включённой в процесс продуктивно-креативного решения задач самореализации личности в спорте.
Возможности моделирования и уточнения моделей самореализации спортсмена-стрелка в решении задач развития в спорте определяют перспективность включенности личности в процесс самоутверждения и возрастосообразного профессионального становления.

Уточним определения, выделим модели самореализации спортсмена-стрелка, теоретизируем принципы самореализации спортсмена-стрелка, раскроем и уточним системно выделенные педагогические условия оптимизации качества самореализации спортсмена-стрелка в решении задач развития личности в спорте.

Самореализация – процесс самостоятельного всестороннего анализа и уточнения качества решения задач развития и саморазвития как условий для реализуемого и перспективного выбора моделей самоутверждения и самоактуализации личности в выбранном направлении деятельности и общения. 

Модель самореализации – идеальное решение задач самостоятельного поиска личностью точного воспроизведения мыслимого и желаемого образа внутреннего предпочтения или осмысленного во времени приоритета, гарантирующего личности и обществу повышение той или иной составной в продуктивном решении задач и воспроизводстве идеальных и материальных средств деятельности, культуры, спорта и пр.

Модель самореализации спортсмена-стрелка – идеальный образ, раскрывающий наиболее целесообразное решение задач самореализации спортсмена-стрелка. 

Принципы самореализации спортсмена-стрелка – основные положения теории и практики самореализации спортсмена-стрелка в избранном виде спорта. 

Принципы самореализации спортсмена-стрелка: 

- принцип активизации внимания на проблемах здоровья у спортсмена-стрелка и моделирование, реализацию и оптимизацию программно-технологического сопровождения развития спортсмена-стрелка в спорте;

- принцип возрастосообразной и информационной культуры тренера в реализации условий оптимизации и унификации качества решения задач тренировочного процесса в спорте;

- принцип единства процессов самореализации, социализации, самоактуализации, самосовершенствования, самоопределения, самоутверждения личности спортсмена-стрелка;

- принцип инновационного уточнения качества продуктивного становления личности в реализации идей целостного выбора модели социализации и самореализации личности через спорт; 

- принцип научности, целесообразности, продуктивности, креативности, системности решения задач развития личности спортсмена-стрелка в выделенных направлениях тренировочного процесса и взаимодействия тренера и спортсмена;

- принцип объективности, достоверности, надежности, воспроизводимости качества решения задач тренировочного процесса у спортсмена-стрелка;

- принцип педагогической целесообразности и индивидуальной сообразности решения проблем и противоречий в контексте уточнения или учета данных по затратам и успешности достижения «акме» личности спортсмена-стрелка в решении задач самоорганизации качества развития личности в спорте «хочу, могу, надо, есть»;

- принцип персонифицированной гибкости в оказании педагогической поддержки и фасилитации решения задач определённого типа в тренировочном процессе;

- принцип последовательности, регламентированной коррекции и самоорганизации составных тренировочного процесса, персонифицированного учета предпочтений и возможностей развития личности в спорте;

- принцип технологизация и теоретизация успешности развития личности спортсмена-стрелка в избранном виде спорта;

- принцип точности, ловкости, уверенности, направленности формирования и развития физических качеств в структуре тренировочного процесса стрелкового спорта;

- принцип трудолюбия в спорте как основа и продукт развития и самореализации личности;

- принцип уровневого и полифункционального построения тренировочного процесса у спортсмена-стрелка с учетом различных моделей самоорганизации и уточнения качества решения задач развития в спорте;

- принцип четкости, ясности, спланированности будущих микро-, мезо-, макромероприятий и соревнований того или иного уровня;

- принцип своевременности включения личности спортсмена-стрелка в системе непрерывного образования с возможностью перехода из одного направления самореализации в другое (спорт, образование, культуры, искусство, наука и пр.).

Педагогические условия оптимизации качества самореализации спортсмена-стрелка в решении задач развития личности в спорте – модели деятельностно-продуктивной самоорганизации качества самореализации спортсмена-стрелка в решении задач развития личности в спорте.

Педагогические условия оптимизации качества самореализации спортсмена-стрелка в решении задач развития личности в спорте: 

- популяризация и пропаганда здоровьесберегающих технологий в работе с населением и молодёжью, детьми и их родителями;

- системность в решении задач развития личности в структуре занятий физической культурой в школе и направленность поиска потенциальных путей профилизации развития личности в спорте; 

- реализация политики государства по повышению количества и качества включения обучающихся в избранные виды спорта;

- оздоровление личности и общества в целостном и системно-смысловом направлении решения задач;

- стимулирование на материальном и нематериальном уровнях достижений спортсмена и тренера в структуре государственного, регионального, городского, районного и прочих уровней стимулирования за высокие показатели в деятельности;

- доступность стрелкового вида спорта в различных населенных пунктах нашего государства;

- профориентация и профессиональное стимулирование в решении задач перехода из одного вида деятельности в другое;

- государственная защита личности в спорте.

Успешность личности в решении задач развития личности в спорте и через спорт является базовым механизмом оптимизации качества деятельности личности в системе приоритетов и норм социализации и самореализации. 

Выделенные выше конструкты и модели будут использованы в структуре организуемого научного поиска и педагогического исследования как теоретическая составная, оптимально иллюстрирующая единство теории и практики педагогической деятельности и научно-педагогического исследования. 
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