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Теоретизация качества самореализации спортсмена и команды в регби представляет собой интерес с позиции различных условий и моделей научного поиска в реализации идей повышения качества развития личности в избранном виде спорта. 

Основы и продукты теоретизации качества самореализации спортсмена и команды в регби могут быть системно идентифицированы и гибко скорректированы в контексте выделенных моделей [1-16], качество решения обозначенных задач зависит от мастерства тренера, уточнения и персонификации возможностей развития личности, популярности спорта, научного способа решения задач развития личности и пр.

Выделим определения и модели теоретизации качества самореализации спортсмена и команды в регби.

Теоретизация – это процесс научно обоснованного упрощения или формулирования той или иной идеи, концепции, раскрывающей точность восприятия решения задач реализуемой деятельности.

В структуре постановки и решения задач развития личности в спорте можно выделить следующие модели теоретизации:

- адаптивная модель; 


- игровая модель; 


- адаптивно-игровая модель; 


- адаптивно-продуктивная модель; 


- уровневая модель; 


- продуктивная модель. 


Все типы моделей позволяют создать условия для качественного решения задач развития и самореализации спортсмена и команды в регби.

Особенности продуктивного решения задач в детерминации педагогических условий оптимальной теоретизации качества самореализации спортсмена и команды в регби могут быть определены через системность единства и взаимодополнения теоретической и практической составляющих педагогической деятельности. 

Под педагогическими условиями оптимальной теоретизации качества самореализации спортсмена и команды в регби будем понимать системно выделенную и решаемую задачу поиска наиболее целесообразного и востребованного решения задачи выбора оптимальной модели самореализации спортсмена и команды в регби.


Педагогические условия оптимальной теоретизации качества самореализации спортсмена и команды в регби:

- визуализация качества решения задач самореализации спортсмена и команды в регби;


- осознание уровневости развития личности в структуре занятий регби как избранным видом спорта;


- возрастосообразное вовлечение в систему занятий регби подрастающего поколения как будущих игроков и тренеров по регби;


- четкое планирование и анализ реализации всех составляющих игры, качество которых могут быть синергетически скорректированы и уточнены в педагогическом процессе;


- стимулирование активности личности к созданию новых материальных и нематериальных продуктов самореализации;


- формирование коллектива и качественного решения задач сотрудничества и взаимодействия;


- многомерный учет качества решения задач развития личности в регби как избранного вида спорта;


- включенность личности в систему непрерывного образования. 

Выделенные модели и педагогические условия оптимальной теоретизации качества самореализации спортсмена и команды в регби будут использованы при разработке различных программ производственных и педагогических практик.
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