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Аннотация. В статье определяется проблема и возможности воспитания личности в системе занятий греко-римской борьбой. В структуре продуктивного анализа качества воспитания и развития личности приведены условия и потенциальные возможности качественного решения задач включения личности в систему занятий греко-римской борьбой, гарантирующей оптимальное формирование потребностей, смыслов, целей и ценностей жизнеобеспечения и самосохранения, сотрудничества и самовыражения, самоактуализации и самореализации. 
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Annotation. The article identifies the problem and the possibilities of educating the individual in the system of studies of Greco-Roman wrestling. The structure of a productive analysis of the quality of upbringing and personality development provides the conditions and potential possibilities for a qualitative solution to the problems of including a person in the Greco-Roman wrestling system, which guarantees the optimal formation of the needs, meanings, goals and values of life support and self-preservation, cooperation and self-expression, self-actualization and self-realization.
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Воспитание личности в системе занятий греко-римской борьбой определяется основой для целостного решения задач развития и самоутверждения, самоактуализации и самосовершенствования, самореализации и социализации личности.

Проблема и возможности воспитания личности в системе занятий греко-римской борьбой [1-16] можно выделить и детализировать специфику формирования ценностей и социального опыта, получаемого личностью в системе занятий и вне занятий в процессе становления и развития. 

В структуре продуктивного анализа качества воспитания и развития личности приведем педагогические условия качественного решения задач включения личности в систему занятий греко-римской борьбой в качестве доказательства возможности повышения уровня развития личности и самореализации в избранном направлении деятельности, раскрыв потенциальные возможности качественного решения задач включения личности в систему занятий греко-римской борьбой как системы детерминируемых и уточняемых приоритетов обогащения внутреннего мира личности и самоорганизации среды, создающей условия для развития и становления личности в системе занятий греко-римской борьбой.

В структуре продуктивного анализа качества воспитания и развития личности можно определить качества и ценности, принципы и формы, методы и средства, технологии и методики постановки и решения задач развития, совокупность которых будет гарантировать оптимальное формирование потребностей, смыслов, целей и ценностей жизнеобеспечения и самосохранения, сотрудничества и самовыражения, самоактуализации и самореализации. 

Педагогические условия качественного решения задач включения личности в систему занятий греко-римской борьбой – система детерминируемых, уточняемых и реализуемых положений о способности и возможностях личности решать задачи продуктивного развития в системе занятий греко-римской борьбой как избранным видом спорта или направлением досуга и самоактуализации.

Педагогические условия качественного решения задач включения личности в систему занятий греко-римской борьбой:


- стимулирование активности личности к целостному самопознанию, самовыражению, самоактуализации и выбору греко-римской борьбы избранным видом спорта;


- пропаганда здорового образа жизни и популяризация греко-римской борьбы как избранного вида спорта;


- повышение уровня спортивного мастерства и профессионального мастерства тренеров в команде спортсменов, представляющих регион и страну;


- использование различных инновационных и традиционных продуктов программно-педагогического сопровождения тренировочного процесса в греко-римской борьбе;


- учет всех составляющих развития личности в персонифицированном решении задач и проблем развития личности в системе занятий греко-римской борьбой;


- включение личности в систему непрерывного образования (систему непрерывного физкультурно-спортивного образования).

Воспитание личности в системе занятий греко-римской борьбой – процесс формирования идей, ценностей, целей, смыслов, качеств, продуктов самоактуализации и самореализации, предопределяющих успешность функционирования личности в социальном пространстве, где сформированное мировоззрение и социальный опыт предопределяют все составные развития личности во всех уточняемых направлениях деятельности и общения.
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