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Аннотация. В статье раскрыты особенности использования понятий и моделей педагогических процессов «фасилитация» и «педагогическая поддержка». Качество использования педагогических процессов (процессы фасилитации и педагогической поддержки) в развитии личности спортсмена в греко-римской борьбе определяет повышение результатов самореализации личности. 
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Annotation. The article reveals the features of the use of concepts and models of pedagogical processes “facilitation” and “pedagogical support”. The quality of the use of pedagogical processes (facilitation and pedagogical support processes) in the development of an athlete’s personality in Greco-Roman wrestling determines the increase in the results of personal self-realization.

Keywords: facilitation, pedagogical support, personality, athlete, Greco-Roman wrestling.

Фасилитация и педагогическая поддержка [1-7] спортсмена в греко-римской борьбе определяют качество решения задач тренированной деятельности в греко-римской борьбе [8-14] как избранном виде деятельности  или как избранном виде спорта.

Раскроем особенности использования понятий и моделей педагогических процессов «фасилитация» и «педагогическая поддержка». 


Фасилитация – педагогический процесс, определяющий в своей основе облегчение и упрощение всех составляющих осуществляемой с обучающимся педагогической деятельности, раскрывающей для обучающегося возможность продуктивного решения задач развития в избранном направлении поиска и самоактуализации, самореализации и социализации, общения и самовыражения.

Педагогическая поддержка – педагогический процесс, направленный на точное и персонифицированное решение задач и проблем развития личности в избранном направлении деятельности (возможностей развития, сотрудничества, самовыражения, самоактуализации и пр.), предопределяющий в реализации составляющих целостного решения задач повышения качества и результативности, успешности и востребованности личности в антропологически обусловленных связях и способах самовыражения достижения максимальных результатов становления. 

Фасилитация в греко-римской борьбе – процесс, переопределяющий в персонифицированном выборе модели развития личности упрощение тренировочного процесса (например, использование подводящих упражнений) с целью оптимизации возможностей включения спортсмена в тренировочный процесс по греко-римской борьбе, гарантирующий поэтапное, продуктивное достижение личностью спортсмена высоких результатов и показателей деятельности в греко-римской борьбе как избранном виде спорта.

Педагогическая поддержка в греко-римской борьбе – процесс, раскрывающий возможность тренера по греко-римской борьбе определять и решать задачи развития спортсмена в соответствии с условиями развития и возможностями продуктивного достижения «акме» (вершины развития), качество и состоятельность вариативных моделей подбора и коррекции в описываемом процессе зависят от составляющих «хочу, могу, надо, есть», успешность уточнения которых у тренера повышает и качество всей тренерской деятельности. 

Качество использования педагогических процессов (процессы фасилитации и педагогической поддержки) в развитии личности спортсмена в греко-римской борьбе определяет повышение результатов самореализации личности.
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