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Аннотация. В статье представлены модели категорий современной педагогики, детерминируемые будущими педагогами по физической культуре в структуре изучения курсов современной педагогики. Качество детерминаций позволяет сделать вывод о успешности развития личности в модели профессионального образования.
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В структуре подготовки будущих педагогов по физической культуре немаловажную роль отводится изучению дисциплине «Теоретическая педагогика» [1-5], в основах которой реализуются идеи продуктивного самовыражения и самореализации личности педагога [6-7], своевременное, качественное формирование культуры самостоятельной работы [9], включение в систему научно-педагогических исследований [8], предопределяющих качество и возможности профессионально-педагогической деятельности. 


Уточним понятия категории «саморазвитие», «самосовершенствование», «социализация», «самореализация» в системе общепедагогической практики моделирования терминологического аппарата. 


Самосовершенствование – это процесс самостоятельного нахождения и оптимизации возможностей определения приоритетов и качеств формирования личности в микро-, мезо-, макромасштабах, системно отображающих идеальные компоненты подготовки личности к продуктивному решению задач развития личности и системы отношений.


Саморазвитие – это акмеверифицированный процесс достижения вершин формируемых качеств и свойств личности в различных направлениях детерминации – физическом, морально-психическом, интеллектуальном и пр., предопределяющих успешность выбора личности и ее продуктивность в решении задач развития личности и социума. 


Социализация – процесс ситуативного, своевременного включения развивающейся личности в социальные отношения и нормы культурно-исторического пространства, предопределяющий возможности самоутверждения личности в плоскости социальных отношений и приоритетов формирования потребностей и предпочтений, мотивов и целеполагания, системно сохраняющих антропологическое пространство и ноосферу. 


Самореализация – процесс верификации истинности выбора направлений продуцирования ценностей и благ, создания продуктов культуры, искусства, спорта, науки как основ самосохранения личности и общества в целом, нами детерминируемых в системе антрополого обусловленных связей и единиц, механизмов и процедур, условий и ресурсов, компетенций и объектов профессионально-трудовых отношений, раскрывающих в совокупности своей возможности оптимизации нами описываемого процесса.


Самореализация обучающегося, занимающегося спортом, – процесс определения и ситуативно организуемой модификации оптимальных условий и продуктов взаимодействия личности и среды, верифицирующих качество развития спортивного мастерства и возможность самосохранения личности в выделенном приоритете развития (спорт) как одном из индивидуально подобранных направлений решения задач системы «хочу – могу – надо – есть». 


Выделенные нами определения будут заложены в систему детерминации основ педагогического взаимодействия педагога по физической культуре и обучающихся, включенных в воспитательно-образовательный процесс, основы которого определяются через модели здорового образа жизни и оздоровления обучающихся в ходе нормированной (оптимально подранной каждому обучающемуся) двигательной активности, представляющей основу всего живого и развивающегося.
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