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Аннотация. В статье определены педагогические понятия, непосредственно связанные с реализацией идей здоровьесбережения в работе учителя. Представлены модели понятий «здоровьесбережение», «модель здоровьесбережения», «принципы здоровьесбережения», «педагогические условия повышения качества реализации идей здоровьесбережения». 
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Основы теоретизации [3] позволяют определить наиболее целесообразные и эффективные решения задач научного поиска в педагогике, уточнить целостность и уникальность решений задач развития в контексте разрабатываемой и реализуемой технологии целостного уточнения и реализации модели развития и образования, самореализации и самоактуализации.

Заложив в основу работы [1-12], определим и уточним модели понятий «здоровьесбережение», «модель здоровьесбережения», «принципы здоровьесбережения», «педагогические условия повышения качества реализации идей здоровьесбережения».

Здоровьесбережение – конструкт и технология оптимизации качества развития личности в системах образования, социальном и профессиональном полях и моделях самоактуализации и сотрудничества, самоопределения и самосовершенствования. 

Модель здоровьесбережения – идеальное представление или конструкт, гарантирующий постановку и решение задач качественного понимания той или иной составной деятельности, в структуре которой здоровьесбережение определяет повышение результативности и успешности развития личности и востребованности личности в социальном, образовательном, профессиональном пространствах или средах. 

Принципы здоровьесбережения – основные положения теории и практики планирования и реализации идей и ценностей здоровьесбережения в работе педагога.

Педагогические условия повышения качества реализации идей здоровьесбережения – совокупность теоретизированных моделей и продуктов оптимизации качества реализации идей здоровьесбережения, раскрывающих в единстве целостность и продуктивность детерминируемых задач и уточняемых возможностей педагогической деятельности.

Выделенные конструкты позволят в следующей работе сконцентрировать внимание на определении всех составляющих реализации идей здоровьесбережения в работе современного учителя. 
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