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На сегодняшний момент исследователи указывают на  стремительный 

рост патологии развития в современном обществе связанный с большим 

количеством пагубных социальных и биологических причин. В связи с эти 

растет и число детей с нарушениями вербального поведения, включающее 

значительную часть детей с  синдромом Дауна, так как это наиболее часто 

встречающееся генетически обусловленное заболевание. Наиболее социально 

значимые аспекты человеческого поведения связаны с вербальным поведением. 

Вопросом формирования вербального поведения у детей с синдромом Дауна 

занимались Жиянова П. Л., Панфиловой И. А., Поле Е.В., Штепа Н. Ю. и 

другие ученые.  

Усвоение речи, социальное взаимодействие, учеба, интеллект, 

понимание, мышление, решение проблем, восприятие – все это имеет 
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непосредственное отношение к вербальному поведению [3]. Кроме того, с 

вербальным поведением связаны такие психологические и социальные 

проблемы, как нарушение обучаемости, неграмотность, антисоциальное 

поведение и агрессия. Ключевые вехи развития дают нам возможность 

отметить важные моменты на пути к большой цели. Общей целью обучения 

ребенка с задержкой речевого развития является достижение уровня развития 

речи соответствующего (или соизмеримого) с уровнем языковой компетенции 

его типично развивающихся сверстников. Благодаря определению ключевых 

этапов развития фокус программы вмешательства может быть более точным, а 

направление более понятным [1]. 

Мы решили выявить уровень сформированности вербального поведения у 

детей дошкольного возраста с синдромом Дауна. Для этого организовали 

экспериментальное исследование, которое проводилось с начала декабря 2018 

года по конец января 2019 года на базе центра образования и коррекции 

«Индиго», г. Белгород. 

Для диагностики уровня сформированности вербального поведения у 

детей дошкольного возраста с синдромом Дауна мы использовали программу 

оценки навыков речи и социального взаимодействия для детей с аутизмом и 

другими нарушениями развития VB-MAPP, разработанную Марком Санбергом. 

В данной программе оценка вербального поведения опирается на 

поведенческий подход. 

Оцениваемые навыки включают: манд, такт, эхо, интравербальные 

навыки, навыки слушателя, моторную имитацию, самостоятельную игру, 

социальные навыки и социальную игру, визуальное восприятие и 

сопоставление с образцом, лингвистическую структуру речи, навыки поведения 

в группе и в классе, начальные академические навыки [2]. 

Выборку экспериментальной группы составило 15 детей дошкольного 

возраста с синдромом Дауна, которые продемонстрировали первый уровень 

развития вербальных навыков. Полученные опытным путем данные, 

подтверждают суждения исследователей о том, что речь, для детей данной 

нозологии – это зона вызывающая сложности. Далее рассмотрим сильные 

стороны детей с синдром Дауна, и те которые требуют специально 

организованной коррекционно-развивающей работы (Рисунок 1). 

 

 

Рисунок 1. 

Результаты диагностики вербальных оперант у детей с синдромом 

Дауна. 



 
 

Исходя из проведенного  исследования, мы увидели, что зоной 

наибольших трудностей у 80 % детей с синдромом Дауна являются такие 

навыки, как манд (навык просьбы) и такт (называние предметов, действий, 

явлений). На среднем уровне развиты эхо-навыки, навык имитации и 

спонтанные вокализации. Наиболее успешны дети в таких навыках, как 

поведение слушателя, визуальное восприятие, игра и социальные навыки.  

Стоит отметить, что в ходе исследования уровня сформированности 

вербального поведения по программе оценки навыков речи и социального 

взаимодействия для детей с аутизмом и другими нарушениями развития VB-

MAPP часть дошкольников с синдромом Дауна была доброжелательной и 

эмоциональной, так же часть детей (20%) демонстрировали нежелательное 

поведение (отказ от выполнения заданий, разбрасывание дидактического 

материала, крик, убегание). 

В дополнение хотелось бы сказать, что экспериментальная группа детей 

дошкольного возраста с синдромов Дауна была разновозрастной, в ней были 

представители раннего дошкольного возраста, среднего и старшего, но 

взаимосвязи уровня сформированности навыка вербального поведения и 

возраста в ходе исследования не выявлено. 

Исходя из вышесказанного следует, что фенотип ребенка с синдромом 

Дауна асинхронный, характеризуется наличием сильных и проблемных сторон. 

К сильным сторонам относятся социальные навыки, социальная 

компетентность, эмпатия, самообслуживание и бытовые навыки, зрительная 

кратковременная память. К проблемным сторонам мы относим речь и 

вербальную кратковременную память. На основе выявленных опытным путем 

данных можно сказать, что навык вербального поведения у детей с синдромом 

Дауна формируется достаточно тяжело  и это обуславливает необходимость 

введения в коррекционно-развивающую деятельность раздела  учитывающего 

сильные и слабые стороны дошкольников рассмотренной нозологии. 
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